مار بولس

الرسالة الى الرومانيين
- الشهوات والدعارة-(1/24-32)
 24  "ولِذلِك أَسلَمَهُمُ اللهُ بِشَهَواتِ قُلوبِهم إِلى الدَّعارَة يَشينونَ بِها أَجسادَهم في أَنفُسِهم.  25  قَدِ استَبدَلوا الباطِلَ بِحَقيقَةِ الله واتَّقَوُا المَخلوقَ وعَبدوهُ بَدَلَ الخالِق، تَبارَكَ أَبَداً. آمين.  26 ولِهذا أَسلَمَهُمُ اللهُ إِلى الأَهْواءِ الشَّائِنة، فاستَبدَلَت إِناثُهم بِالوصولِ الطَّبيعيِّ الوِصالَ المُخالِفَ لِلطَّبيعة،    27 وكَذلكَ تَرَكَ الذُّكْرانُ الوِصالَ الطَّبيعِيَّ لِلأُنْثى والتَهَبَ بَعضُهم عِشْقاً لِبَعْض، فَأَتى الذُّكْرانُ الفَحْشاءَ بِالذُّكران، فنالوا في أَنْفُسِهِمِ الجَزاءَ الحَقَّ  لِضَلالَتِهم.28  وَلَمَّا لم يَرَوا خَيراً في المُحافظةِ على مَعرِفَةِ الله، أَسلَمَهُمُ اللهُ إِلى فَسادِ بَصائِرِهِم فَفَعَلوا كُلَّ مُنْكَر.29  مُلِثُوا مِن أَنواعِ الظُّلْمِ والخُبْثِ والطَّمَعِ والشَّرّ. مُلِثُوا مِنَ الحَسَدِ والتَّقْتيل والخِصامِ والمَكْرِ والفَساد. هُم نمَّامونَ    30مُفتَرون، أَعداءُ لِلّه، شَتَّامونَ مُتَكَبِّرونَ صَلِفون، مُتَفنِّنونَ بِالشَّرّ، عاصونَ لِوالِديهِم،  31لا فَهمَ لَهم ولا وَفاء ولا وُدَّ ولا رَحمةَ32 ومع أَنَّهم يَعرِفونَ قضاءَ اللهِ بِأَنَّ الَّذينَ يَعمَلونَ مِثلَ هذِه الأَعمالِ يَستَوجِبونَ المَوت، فهُم لا يَفعَلونَها فحَسبُ، بل يَرضَونَ عنِ الَّذينَ يَعمَلونَها". 

· "المجد والكرامة والسلام لكلِّ من يعمل الخير" (2/10)

- المسيح محرر من الشريعة- المرأة المتزوجة- (7/1-6)

  1"أَوَتَجاهَلونَ، أَيُّها الإِخوَة، وإِنِّي أُكَلِّمُ قَوماً يَعرِفُونَ الشَّريعة، أَن لا سُلطَةَ لِلشَّريعةِ على الإِنسانِ إِلاَّ وهو حَيّ؟   2 فالمرأَةُ المُتَزَوِّجَةُ تَربِطُها الشَّريعةُ بِالرَّجُلِ ما دامَ حَيّاً، فإِذا ماتَ حُلَّت مِنَ الشَّريعةِ الَّتي تَربِطُها بِزَوجِها. 3 وإن صارَت إِلى رَجُلٍ آخَر وزَوجُها حَيّ، عُدَّت زانِية. وإِذا ماتَ الزَّوجُ تَحَرَّرَت مِنَ الشَّريعَة، فلا تَكُونُ زَانِيَةً إِذا صارَت إِلى رَجُلٍ آخَر. 4 وكَذلِك أَنتُم يا إِخوَتي، فقَد أُمِتُّم عنِ الشَّريعةِ بِجَسَدِ المسيح لِتَصيروا إِلى آخَر، إِلى الَّذي أُقيمَ مِن بَينِ الأَمواتِ، لِنُثمِرَ لِلّه، 5 لأَنَّنا حينَ كُنَّا في حُكْمِ الجَسَد، كانَتِ الأَهواءُ الأَثيمَةُ تَعمَلُ في أَعضائِنا مُتذَرِّعَةً بِالشَّريعة، لِكَي نُثمِرَ لِلمَوت. 6 أَمَّا الآن، وقَد مُتْنا عَمَّا كانَ يأسِرُنا، فقَد حُلِلْنا مِنَ الشَّريعة وأَصبَحْنا نَعمَلُ في نِظامِ الرُّوحِ الجَديد، لا في نِظامِ الحَرْفِ القَديم". 
- "وحقا لا أدري ما أفعل: فالذي أريدُه لا أفعلُه، وأمّا الذي اكرهه فإياه أفعل" (7/15). 
- نشيد في محبة الله (8/31- 39). 

  31 "فماذا نُضيفُ إِلى ذلِكَ؟ إِذا كانَ اللهُ مَعَنا، فمَن يَكونُ عَلينا؟ 32 إِنَّ الَّذي لم يَضَنَّ بِابْنِهِ نَفسِه، بل أَسلَمَه إِلى المَوتِ مِن أَجْلِنا جَميعاً، كَيفَ لا يَهَبُ لَنا معَه كُلَّ شَيء؟ 33 فمَن يَتَّهِمُ الَّذينَ اختارَهمُ الله؟ اللهُ هوَ الَّذي يُبَرِّر! 34 ومَنِ الَّذي يُدين؟ المَسيحُ يَسوعُ الذي مات، بل قام، وهو الَّذي عن يَمينِ اللهِ والَّذي يَشفَعُ لَنا؟ 35 فمَن يَفصِلُنا عن مَحَبَّةِ المسيح؟ أَشِدَّةٌ أَم ضِيقٌ أَمِ اضْطِهادٌ أَم جوعٌ أَم عُرْيٌ أَم خَطَرٌ أَم سَيْف؟ 36 فقَد وَرَدَ في الكِتاب: "إِنَّنا مِن أَجْلِكَ نُعاني المَوتَ طَوالَ النَّهار ونُعَدُّ غَنَماً لِلذَّبْح". 37 ولكِنَّنا في ذلِكَ كُلِّه فُزْنا فَوْزاً مُبيناً، بِالَّذي أَحَبَّنا. 38 وإِنِّي واثِقٌ بِأَنَّه لا مَوتٌ ولا حَياة، ولا مَلائِكَةٌ ولا أَصحابُ رِئاسة، ولا حاضِرٌ ولا مُستَقبَل، ولا قُوَّات، 39 ولا عُلُوٌّ ولا عُمْق، ولا خَليقَةٌ أُخْرى، بِوُسعِها أَن تَفصِلَنا عن مَحَبَّةِ اللهِ الَّتي في المَسيحِ يَسوعَ رَبِّنا".

- "لا يكوننّ عليكم لأحدٍ دينٌ إلاّ حُبُّ بعضكم لبعض" (13/8). 

- "إنّ كلَّ واحدٍ منّا سيؤدّي إذاً عن نفسه حساباً لله". (14/12). 

- "إني علي يقينٍ في امركم، يا اخوتي، من أنّكم انتم ايضاً على قسطٍ كبيرٍ من كَرَمِ الأخلاق. تغمُرُكم كلُّ معرفة، قادرون على أن ينصح بعضكم بعضاً". (15/14). 
الرسالة الاولى الى أهل قورنتس

·  "من افتخر فليفتخر بالرّب" (1/30). 

·  "فليس ملكوتُ الله بالكلام، بل بالعمل" (4/20). 
· حادث الزاني (5/1-8)
1 " لقد شاعَ خَبَرُ ما يَجري عِندَكُم مِن فاحِشَة، ومِثْلُ هذه الفاحِشةِ لا يُوجَدُ ولا عِند الوَثنيِّين، فإِنَّ رَجُلاً مِنكُم يُساكِنُ امرَأَةَ أَبيه. 

 2  ومع ذلِك فأَنتُم مُنتَفِخونَ مِنَ الكِبرياء! أَلَيسَ الأَولى بكُم أَن تَحزَنوا حتَّى يُزالَ مِن بَينِكُم فاعِلُ ذلك العَمَل؟ 3 أَمَّا أَنا فإِن كُنتُ غائِباً بِالجَسَد، فإِنِّي حاضِرٌ بِالرُّوح، وقَد حَكَمتُ كأَنِّي حاضِرٌ على مُرتَكِبِ مِثْلِ هذا العَمَل. 4 فبِاسمِ الرَّبِّ يَسوع، وفي أَثناءِ اجتِماعٍ لكُم ولِروحي، مع قُدرَةِ رَبِّنا يَسوع،  5 يُسْلَمُ هذا الرَّجُلُ إِلى الشّيطان، حتَّى يَهلِكَ جَسَدُه فَتَخلُصَ رُوحُه يَومَ الرَّبّ. 6 لا يَحسُنُ بِكم أَن تَفتَخِروا! أَما تَعلَمونَ أَنَّ قَليلاً مِنَ الخَميرِ يُخَمِّرُ العَجينَ كُلَّه؟ 7 طَهِّروا أَنفُسَكُم مِنَ الخَميرةِ القَديمة لِتَكونوا عَجيناً جَديداً لأَنَّكُم فطير. فقَد ذُبِحَ حَمَلُ فِصْحِنا، وهو المسيح. 8 فَلْنُعيِّدْ إِذاً، ولكِن لا بِالخَميرةِ القَديمة ولا بِخَميرةِ الخُبْثِ والفَساد، بل بِفَطيرِ الصَّفاءِ والحَقّ". 
·  الزني- (6/12-20). 
  12 "كُلُّ شَيءٍ يَحِلُّ لي، ولكِن لَيسَ كُلُّ شَيءٍ يَنفَع. كُلُّ شَيءٍ يَحِلُّ لي، ولكِنِّي لن أَدَعَ شَيئاً يَتَسَلَّطُ عليَّ. 13 الطّعامُ لِلبَطْنِ والبَطْنُ لِلطَّعام، واللهُ سيُبيدُ هذا وذاك. أَمَّا الجَسَد فلَيسَ لِلزِّنى، بل هو لِلرَّبِّ والرَّبُّ لِلجَسَد. 14 وإِنَّ اللهَ الَّذي أَقامَ الرَّبَّ سيُقيمُنا نَحنُ أَيضاً بِقُدرَتِه. 

  15 أَما تَعلَمونَ أَنَّ أَجسادَكُم هي أَعضاءُ المسيح؟ أَفآخُذُ أَعضاءَ المسيحِ وأَجعَلُ مِنها أَعضاءَ بَغِيّ؟ مَعاذَ الله! 16 أَوَما تَعلَمونَ أَنَّ مَنِ اتَّحَدَ بِبَغِيٍّ صارَ وإِيَّاها جَسَداً واحِداً؟ فإِنَّه قِيل: "يَصيرُ كِلاهُما جَسَداً واحِداً". 17 ومَنِ اتَّحَدَ بِالرَّبِّ فقَد صارَ وإِيَّاهُ روحاً واحِداً. 

  18 أُهربُوا مِنَ الزَّنى، فكُلُّ خَطيئَةٍ يَرتَكِبُها الإِنسانُ هي خارِجةٌ عن جَسَدِه، أَمَّا الزَّاني فهو يَخطَأُ إلى جَسَدِه. 

 19 أَوَما تَعلَمونَ أَنَّ أَجسادَكُم هي هَيكَلُ الرُّوحِ القُدُس، وهو فيكُم قد نِلتُمُوه مِنَ الله، وأَنَّكُم لَستُم لأَنفُسِكُم؟ 20 فقَدِ اشتُريتم وأُدِّيَ الثَّمَن. فمجِّدوا اللهَ إِذاً بِأَجسادِكم".

·  فتاوى في بعض المشاكل: الزواج والبتولية (7/1-40) (انظر الحواشي)
1 "وأَمَّا ما كَتَبتُم بِه إِليَّ، فيَحسُنُ بِالرَّجُلِ أَن لا يَمَسَّ المَرأَة، 2 ولكِن، لَتَجَنُّبِ الزِّنى، فلْيَكُنْ لِكُلِّ رَجُلٍ امرَأَتُه ولِكُلِِّ امرأَةٍ زَوجُها، 3 ولْيَقْضِ الزَّوْجُ امرَأَتَه حَقَّها، وكذِلكَ المَرأَةُ حَقَّ زَوجِها. 4 لا سُلطَةَ لِلمرأَةِ على جَسَدِها فإِنَّما السُّلطَةُ لِزَوجِها، وكذلِك الزَّوجُ لا سُلطَةَ لَه على جَسَدِهِ فإِنَّما السُّلطَةُ لامرَأَتِه. 5 لا يَمنَعْ أَحَدُكُما الآخَر إِلاّ على اتِّفاقٍ بَينكُما وإِلى حِين كَي تَتَفَرَّغا لِلصَّلاة، ثُمَّ عودا إِلى الحَياةِ الزَّوجيَّة لِئَلاَّ يُجَرِّبَكُما الشَّيطانُ لِقلَّةِ عِفَّتِكُما. 6 وأَقولُ هذا مِن بابِ الإِجازة، لا مِن بابِ الأَمْر، 7 فإِنِّي أَوَدُّ لو كانَ جَميعُ النَّاسِ مِثْلي. 

  ولكِنَّ كُلَّ إِنسانٍ يَنالُ مِنَ اللهِ مَوهِبَتَه الخاصَّة، فبَعضُهُم هذه وبعضُهُم تِلْك. 

  8 وأَقولُ لِغَيرِ المُتَزَوِّجينَ والأَرامِلِ إِنَّه يَحْسُنُ بِهِم أَن يَظَلُّوا مِثْلي. 9 فإِذا لم يُطيقوا العَفاف فلْيَتَزَوَّجوا، فالزَّواجُ خَيرٌ مِنَ التَحرُّق. 

  10  وأَمَّا المُتَزَوِّجونَ فأُوصيهم، ولَستُ أَنا المُوصي، بلِ الرَّبّ، بِأَن لا تُفارِقَ المَرأَةُ زَوجَها، 11 -  وإِن فارَقَتْه فلْتَبقَ غَيرَ مُتَزَوِّجَة أَو فلْتُصالِحْ زَوجَها- وبِأَلاّ يَتَخَلَّى الزَّوجُ عن امرأَتِه. 

  12 وأَمَّا الآخَرونَ فأَقولَ لَهم أَنا لا الرَّبّ: إِذا كانَ لأَخٍ امرَأَةٌ غَيرُ مُؤمِنةٍ ارتَضَت  أَن تُساكِنَه، فلا يَتَخَلَّ  عنها، 13 وإِذا كانَ لامرأَةٍ زَوجٌ غَيرُ مُؤمِنٍ ارتَضى أن يُساكِنَها، فلا تَتَخَلَّ عن زَوجِها، 14 لأَنَّ الزَّوجَ غيرَ المُؤمِنَ يَتَقَدَّسُ بامرأَتِهِ، والمَرأَةَ غيرَ المُؤمِنةِ تَتَقَدَّسُ بِالزَّوجِ المُؤمِن، وإِلاَّ كانَ أولادُكُم أَنجاساً، مع أَنَّهم قِدِّيسون. 15 وإِن شاءَ غَيرُ المُؤمِنِ أَن يُفارِق فلْيُفارِق، فَلَيسَ الأَخُ أَوِ الأُختُ في مِثْلِ هذه الحالِ بِمُرتَبِطَيْن، لأَنَّ اللهَ دعاكُم أَن تعيشوا بِسَلام. 16 فما أَدْراكِ أَيَّتُها المَرأَةُ أَنَّكِ تُخَلِّصينَ زَوجَكِ؟ وما أَدْراكَ أيُّها الرَّجُلُ أَنَّكَ تُخَلِّصُ امرَأَتَك؟

  17 ومَهما يَكُنْ مِن أَمْر فلْيَسِر كُلُّ واحِدٍ في حَياتِه على ما قَسَمَ لَه الرَّبُّ كما كانَ علَيه إِذ دَعاهُ الله، وهذا ما أَفرِضُه في الكَنائِسِ كُلِّها. أَدُعِيَ أَحَدٌ وهو مَخْتون؟ فلا يُحاوِلَنَّ إِزالَةَ خِتانِه. 18 أَدُعِيَ أَحَدٌ وهو أَقلَف؟ فلا يَطلُبَنَّ الخِتان. 19 لَيسَ الخِتانُ بِشَيءٍ ولا القَلَفُ بِشَيء، بلِ الشَّيءُ هو حِفْظُ وَصايا الله. 20 فلْيَبقَ كُلُّ واحِدٍ على الحالِ الَّتي كانَ فيها حِينَ دُعِيَ. 21 أَأَنتَ عَبدٌ حِينَ دُعيتَ؟ فلا تُبالِ، ولَو كانَ بِوُسْعِكَ أَن تَصيرَ حُرّاً، فالأَولى بِكَ أَن تَستَفيدَ مِن حالِكَ، 22 لأَنَّه مَن دُعِيَ في الرَّبّ وهو عَبْد كانَ عَتيقَ الرَّبّ، وكَذلِك مَن دُعِيَ وهو حُرّ كانَ عبدَ المسيح. 23 قدِ اشتُرِيتُم واُدِّيَ الثَّمَن، فلا تَصيروا عَبيدَ النَّاس. 24 فَلْيبقَ كُلُّ واحِدٍ، أَيُّها الإخوَة، لَدى اللهِ على ما كانَ علَيه حِينَ دُعِيَ. 

  25 وَأَمَّا الفَتَياتُ والفِتْيان، فَليسَ لَهم عِنْدي وصِيَّةٌ مِنَ الرَّبّ، ولكِنِّي أُدْلي بِرأيي وهو رأيُ رَجُلٍ جَعَلَته رَحمَةُ اللهِ جديراً بِالثِّقَة. 26 وأَرى أَنَّ حالَهُم حَسَنَةٌ بِسَبَبِ الشِّدَّةِ الحاضِرَة، فإِنَّه يَحسُنُ بِالإِنسانِ أَن يَكونَ على هذهِ الحال. 27 أَأَنتَ مُرتَبِطٌ بِامرأَة؟ فلا تَطلُبَ الفِراق. أَأَنتَ غَيرُ مُرتَبِطٍ بِامرأَة؟ فلا تطلُبِ امرأَة، 28 وإِذا تَزَوَّجتَ فلا ذَنْبَ عَليكَ، وإِذا تَزَوَّجتِ الفَتاة فلا ذَنْبَ عَلَيها، ولكِنَّ أَمثالَ هؤُلاءِ سَيَلقَونَ مَشَقَّةً في أَجْسادِهم، وإنّي أُريدُ أن أَحمِيَكُم مِنها. 

  29 أَقولُ لَكُم، أَيُّها الإِخوَة، إِنَّ الزَّمانَ يَتَقاصَر: فمُنذُ الآن لِيَكُنِ الَّذينَ لَهمُ امرَأَةٌ كَأَنَّهم لا امرَأَةَ لَهم، 30 والَّذينَ يَبْكون كأَنَّهم لا يَبْكون، والَّذينَ يَفْرَحون كأَنَّهم لا يَفرَحون، 31 والَّذينَ يَشتَرون كأَنَّهم لا يَملِكون، والَّذينَ يَستَفيدونَ مِن هذا العالَم كأَنَّهم لا يستفيدون حَقّاً، لأَنَّ صُورةَ هذا العالَمِ في زَوال. 

 32 بِوَدِّي لو كُنتُم مِن دونِ هَمّ، فإِنَّ غَيرَ المُتَزَوِّجِ يَصرِفُ هَمَّه إلى أُمورِ الرَّبِّ والوَسائِلِ الَّتي يُرْضي بِها الرَّبّ، 33 والمُتَزَوِّجَ يَصرِفُ هَمَّه إِلى أُمورِ العالَمِ والوَسائِلِ الَّتي يُرْضي بِها امرَأَتَه، 34 فهو مُنقَسِم. وكذَلِكَ المَرأَةُ غيرُ المُتَزَوِّجَة ومِثْلُها الفَتاةُ تَصرِفانِ هَمَّهُما إِلى أُمورِ الرَّبِّ لِتَكونا مُقَدَّسَتَينِ جَسَداً وَرُوحاً، وأَمَّا المُتَزَوِّجَة فَتَصرِفُ هَمَّها إِلى أُمورِ العالَمِ والوَسائِلِ الَّتي تُرْضي بِها زَوجَها. 35 أَقولُ هذا لِفائِدتِكم أَنتُم، لا لأَنصِبَ لَكم فَخّاً، بل بِل لِتَقوموا بما هو أَحسَن وتَلزَموا الرَّبَّ لا يَشْغُلُكم عنه شاغِل. 

  36 وإِذا رَأَى أَحَدٌ أَنَّه قد لا يَصونُ خطيبَتَه، إِنِ اشتدَّت رَغبَتُه، وأَنَّه لا بُدَّ أَن تَجرِيَ مَجْراها، فَلْيَفْعَلْ ما يَشاء، إِنَّه لا يخطأ: فلْيَتَزَوَّجا. 37 ولكِن مَن عَزَمَ في قَلْبِه، وكانَ غَيرَ مُضطَرٍّ، حُرّاً  اختِيارِه، وصَمَّمَ في صَميمِ قَلبِه أَن يَصونَ خَطيبَتَه، فنِعْمَ ما يَفعَل!38  فَمَن تزوَّجَ خطيبتَه فَعَلَ حَسَناً، ومَن لم يَتَزَوَّجْها كانَ أَحسَنَ فِعْلاً. 

  39 إِنَّ المَرأَةَ تَظَلُّ مُرْتَبِطَةً بِزَوجِها ما دامَ حيّاً، فإِن ماتَ زَوجُها أَصبَحَت حُرَّةً، لَها أَن تَتَزَوَّجَ مَن شاءَت، ولكن زَواجاً في الرَّبّ فَقَط. 40 غَيرَ أَنَّها كما أَرى تَكونُ أكثَرَ سعادَةً إِذا بَقيَت على حالِها، وأَظُنُّ رُوحَ اللهِ فِيَّ أَنا أَيضاً". 

· "ان المعرفة تنفخ، أمّا المحبّة فتبني" (8/1).
· 13 "أما تعلمون ان خدَم الهيكل يأكلون مما هو للهيكل، والذين يخدمون المذبح يٌقاسمون المذبح؟ 14 وهكذا قضى الربّ للذين يعلنون البشارة ان يعيشوا من البشارة" (9/13-14). 
· "فإذا بشّرتُ، فليس في ذلك لي مفخرة، لأنها فريضةٌ لا بدَّ لي منها، والويل لي ان لم أبشّر". (9/16). 
· الجسد من اجل التبشير (9/24-27).
  24 "أَما تَعلَمونَ أَنَّ العَدَّائينَ في المَيدانِ يَعْدونَ كُلُّهُم، وأَنَّ واحِداً يَنالُ الجائِزَةَ؟ فاعْدوا كذلِك حتَّى تَفوزوا. 25 وَكُلُّ مُبارٍ يَحرِمُ نَفْسَه كُلَّ شَيء، أَمَّا هؤُلاءِ فلِكَي يَنالوا إِكْليلاً يَزول، وأَمَّا نحنُ فلِكَي ننالَ إِكْليلاً لا يَزول.26  وهكذا فإِنّي لا أَعْدو على غيرِ هُدًى ولا أُلاكِمُ كَمَن يَلطِمُ الرِّيح، 27 بل أَقمَعُ جَسَدي وأُعامِلُه بِشِدَّة، مَخافةَ أَن أَكونَ مَرفوضاً بَعدَ ما بَشَّرتُ الآخَرين".

  "فمن ظنَّ انه قائم، فليحذر السقوط" (10/12). 
· " لم تُصبكم تجربة إلاّ وهي على مقدار وُسع الانسان. إنَّ الله أمينٌ فلَن يأذَنَ ان تُجرّبوا بما يفوق طاقتكم، بل يؤتيكم مع التجربة وسيلة الخروج منها بالقدرة على تحمُّلها". (10/13). 
· "اقتدوا بي كما اقتدي أنا بالمسيح" (11/1). 
· الرجل رأس المرأة، شارة النساء (11/2-16).
2 "أُثْني علَيكُم لأَنَّكُم تَذكُروني في كُلِّ أَمْر وتُحافِظونَ على السُّنَنِ كما سَلَّمتُها إِلَيكُم. 3 ولكنِّي أُريدُ أَن تَعلَموا أَنَّ رأسَ كُلِّ رَجُلٍ هو المَسيح ورأسَ المَرأَةِ هو الرَّجُل ورأسَ المَسيحِ هو الله. 4 فكُلُّ رَجُلٍ يُصَلِّي أَو يَتَنَبَّأُ وهو مُغَطّى الرَّأسِ يَشينُ رأسَه، 5 وكُلُّ امرَأَةٍ تُصَلِّي أَو تَتَنَبَّأُ وهي مَكْشوفَةُ الرَّأْسِ تَشينُ رأسَها كما لو كانَت مَحلوقَةَ الشَّعْر. 6 وإذا كانَتِ المَرأَةُ لا تُغَطِّي رأسَها فلْتَقُصَّ شَعْرَها، ولكِن إِذا كانَ مِنَ العارِ على المَرأَةِ أَن تَكونَ مَقصوصَة الشَّعْرِ أَو محلوقَةِ فَعَليها أَن تُغَطِّيَ رأسَها. 

  7 أَمَّا الرَّجُلُ فما علَيه أَن يُغَطِّيَ رَأْسَه، لأَنَّه صُورةُ اللهِ ومَجدُه، وأَمَّا المَرأَةُ فهيَ مَجْدُ الرَّجُل. 8 فلَيسَ الرَّجُلُ مِنَ المَرأَةِ، بلِ المَرأَةُ مِنَ الرَّجُل، 9  ولَم يُخلَقِ الرَّجُلُ مِن أَجْلِ المَرأَة، بل خُلِقَتِ المَرأَةُ مِن أَجْلِ الرَّجُل. 10 لِذلك يَجِبُ على المرأَةِ أَن يَكونَ سُلطَةٌ على رأسِها مِن أَجْلِ المَلائِكة. 11 إِلاّ أَنَّه لا تَكُونُ المَرأَةُ بِلا الرَّجُلِ عِندَ الرَّبِّ ولا الرَّجُلُ بِلا المرأَة، 12 فكما أَنَّ المرأَةَ استُلَّت مِنَ الرَّجُل، فكذلك الرَّجُلُ تَلِدُه المرأَة، وكُلُّ شَيءٍ يَأتي مِنَ الله. 

  13 فاحكُموا أَنتُم بهذا: أَيَليقُ بالمَرأَةِ اَن تُصَلِّيَ للهِ وهي مَكْشوفَةُ الرّأس؟ 14 أَما تُعَلِّمُكُمُ الطبيعةُ نَفْسُها أَنَّه مِنَ العارِ على الرَّجُلِ أَن يُعفِيَ شَعرَه، 15 على حينِ أَنَّه مِنَ الفَخْرِ لِلمرأَةِ أَن تُعفِيَ شَعْرَها؟ لأَنَّ الشَّعْرَ جُعِلَ غِطاءً لِرأسِها. 

 16 فإن رأَى أَحَدٌ أَن يُجادِل، فَلَيس مِثْلُ مِن عادَتِنا ولا مِن عادَةِ كَنائِسِ الله".  

· نشيد المحبّة 13/1-13
1 "لو تَكَلَّمتُ بِلُغاتِ النَّاسِ والمَلائِكة، ولَم تَكُنْ لِيَ المَحبَّة، فما أَنا إِلاَّ نُحاسٌ يَطِنُّ أَو صَنْجٌ يَرِنّ. 2 ولَو كانَت لي مَوهِبةُ النُّبوءَة وكُنْتُ عالِماً بِجَميعِ الأَسرارِ وبِالمَعرِفَةِ كُلِّها، ولَو كانَ لِيَ الإيمانُ الكامِلُ فأنقُلَ الجِبال، ولَم تَكُنْ لِيَ المَحبَّة، فما أَنا بِشَيء. 3 ولَو فَرَّقتُ جَميعَ أَموالي لإطعامِ المَساكين، ولَو أَسلَمتُ جَسَدي لِيُحرَق، ولَم تَكُنْ لِيَ المَحبَّة، فما يُجْديني ذلكَ نَفْعاً. 

  4 المَحبَّةُ تَصبِر، المَحَبَّةُ تَخدُم، ولا تَحسُدُ ولا تَتَباهى ولا تَنتَفِخُ مِنَ الكِبْرِياء، 5 ولا تَفعَلُ ما لَيسَ بِشَريف ولا تَسْعى إِلى مَنفَعَتِها، ولا تَحنَقُ ولا تُبالي بِالسُّوء، 6 ولا تَفرَحُ بِالظُّلْم، بل تَفرَحُ بِالحقّ.7  وهي تَعذِرُ كُلَّ شَيء وتُصَدِّقُ كُلَّ شَيء وتَرْجو كُلَّ شَيء وتَتَحَمَّلُ كُلَّ شَيء.

  8 المَحبَّةُ لا تَسقُطُ أَبداً، وأَمَّا النُّبوَّاتُ فسَتَبطُل والأَلسِنَةُ يَنتَهي أَمرُها والمَعرِفةُ تبطُل، 9 لأَنَّ مَعرِفَتَنا ناقِصة ونُبوَّاتِنا ناقِصة. 10 فمتَى جاءَ الكامِل زالَ النَّاقِص. 11 لَمَّا كُنتُ طِفْلاً، كُنتُ أَتَكَلَّمُ كالطِّفْل وأُدرِكُ كالطِّفْل وأُفَكِّر كالطِّفْل. وَلَمَّا صِرْتُ رَجُلاً، أَبطَلتُ ما هو للطِّفْل. 12 فنَحنُ اليومَ نَرى في مِرآةٍ رُؤيَةً مُلْتَبِسَة، واَمَّا في ذلك اليَوم فتكونُ رُؤيَتُنا وَجْهاً لِوَجْه. اليَومَ أَعرِفُ مَعرِفةً ناقِصة، وأَمَّا في ذلك اليَوم فسَأَعرِفُ مِثْلَما أَنا مَعْروف. 

  13 فالآن تَبقى هذه الأُمورُ الثَّلاثة: الإيمانُ والرَّجاءُ والمَحبَّة، ولَكنَّ أَعظَمَها المَحبَّة".

· ذروة الرسالة، من أروع صفحات رسائل مار بولس كلّها. "نشيد أناشيد الحبّ المسيحي". بالمحبة يدلّ الرسول على "الطريق الأفضل": "وإني لمريكم طريقاً أفضل" (1كور12/13)، واضعاً في الواجهة ميزة المسيحيّة الأساسية. 
يقسم الى ثلاث مقاطع:

1- سمو المحبة على المواهب الروحية والفضائل كافةً، وضرورتها لهن جميعاً (1-3).
2- مميزات المحبة (4-7)، يستفيض مار بولس في وصف صفاتها ومميّزاتها، فهي تحلّق فوق الجميع،
3- قيمة المحبة خالدة (8-13).
نشيد المحبّة هو في العمق دعوة الى السير في إثر مَن "مَن أحبّنا أوّلاً" (1يو4/19)، 
و"أحبّنا حتى النهاية" (يو13/1).
· "لا تكونوا أيها الإخوة أطفالاً في الرأي، بل تشبهوا بالأطفال في الشر، وكونوا راشدين في الرأي". (14/20). 
·  المواهب من الوجهة العملية، صمت النساء (14/34-40). 
34 "ولْتَصْمُتِ النِّساءُ في الجَماعات، شأْنَها في جَميعِ كَنائِسِ القِدِّيسين، فإِنَّه لا يُؤذَنُ لَهُنَّ بِالتَّكلُّم. وعليهنَّ أَن يَخضَعْنَ كما تَقولُ الشرَّيعةُ أيضاً. 35 فإِن رَغِبْنَ في تَعَلُّمِ شَيء، فلْيَسأَلْنَ أَزواجَهُنَّ في البَيت، لأَنَّه مِن غَيرِ اللاَّئِقِ لِلمَرأَةِ أَن تَتَكَلَّم في الجَماعة. 36 أَعَنكُم خَرَجت كَلِمَةُ الله، أَم إِلَيكُم وَحدَكم بَلَغَت؟ 37 إِن عَدَّ أَحَدٌ نَفْسَه نِبِيّاً أَو مُلهَماً أَلهَمَه الرُّوح، فلْيَعرِفُ أَنَّ ما أكتُبُ بِه إِلَيكُم هو وَصِيَّةُ الرَّبِّ، 38 فإِن أَنكَرَ أَحَدٌ ذلك، فقَد أنكَرَه الله. 

  39 فاطمَحوا إذاً يا إخوتي إلى النُّبوءَة ولا تَمنَعوا أَحَداً أَن يَتكلَّمَ بِلُغات. وَلْيَكُن كُلُّ شَيءٍ بِأَدَبٍ ونِظام".     

·  "حتى تراءَى آخِرَ الأمر لي ايضاً انا السقط" (15/8). 
· "ان المعاشرات الرديئة تُفسد الاخلاق السليمة" (15/33) (بيت شعر لبعض الشعراء اليونانيين ربما اصبح مثلاً سائراً عند العامة). 
الرسالة الثانية الى اهل قورنتس

· "فإننا عند الله رائحة المسيح الطيّبة" (2/14). 

· "لأن الحرف يُميت والروح يُحيي" (3/6). 
· "حيث يكونُ روحُ الرب، تكون الحريّة" (3/17)- جامعة-
السعي الرسولي وما فيه من شدائد وآمال: 
· "على ان هذا الكنز نحمِلُه في آنيةٍ من خزف لتكون تلك القدرة الفائقة لله لا من عندنا "(4/7)... 
·  "فإننا لا نُهدِفُ الى ما يُرى، بل إلى ما لا يُرى. فالذي يُرى إنما هو إلى حين، وأمّا ما لا يُرى فهو للأبد" (4/18). 
· "من افتخر فليفتخر بالرب" (10/17). 
· "حسبك نعمتي" (12/9). 
· "أُتيت شوكةً في جسدي... "(12/7-10). 
  7 "ومَخافَةَ أَن أَتَكَبَّرَ بِسُمُوِّ المُكاشَفات، أُوتيتُ شَوكَةً في جَسَدي: رَسولاً لِلشَّيطانِ وُكِلَ إِلَيه بِأَن يَلطِمَني لِئَلاّ أَتَكَبَّر. 8 وسأَلتُ اللهَ ثَلاثَ مَرَّاتٍ أَن يُبعِدَه عَنِّي، 9 فقالَ لي: "حَسبُكَ نِعمَتي، فإِنَّ القُدرَةَ تَبلُغُ الكمالَ في الضُّعف". فإِنِّي بِالأَحرى أَفتَخِرُ راضِياً بِحالاتِ ضُعْفي لِتَحِلَّ بي قُدرَةُ المسيح. 10 ولِذلِك فإِنِّي راضٍ بِحالاتِ الضُّعفِ والإهاناتِ والشَّدائِدِ والاِضطِهاداتِ والمَضايِقِ في سَبيلِ المسيح، لأَنِّي عِندما أَكونُ ضَعيفاً أَكونُ قَوِيّاً".
الرسالة الى اهل غلاطية

· السلوك حسب الجسد وحسب الروح، ثمار الجسد وثمار الروح الحرية والمحبة (5/13-25).
13 " إِنَّكم، أَيُّها الإخوَة، قد دُعيتُم إِلى الحُرِّيَّة، بِشَرطٍ واحِدٍ وهو أَن لا تَجعَلوا هذهِ الحُرِّيَّةَ فُرصَةً لِلجَسَد، بل بِفَضلِ المَحَبَّةِ اخدِموا بَعضُكم بَعضاً، 14 لأَنَّ تمامَ الشَّريعةِ كُلِّها في هذهِ الكَلِمَةِ الواحِدة: "أَحبِبْ قريبَكَ حُبَّكَ لِنَفْسِكَ". 15 فإِذا كُنتُم تَنهَشونَ وتَأكُلونَ بَعضُكم بَعضاً، فاحذَروا أَن يُفنِيَ بَعضُكم بَعضاً. 

    16 وأَقول: اسلُكوا سَبيلَ الرُّوح، فَلا تَقْضوا شَهوَةَ الجَسَد، 17 لأَنَّ الجَسَدَ يَشتَهي ما يُخالِفُ الرُّوح، والرُّوحَ يَشتَهي ما يُخالِفُ الجَسَد: كِلاهُما يُقاوِمُ الآخَرَ حتَّى إِنَّكم تَعمَلونَ ما لا تُريدون. 18 ولكن اذا كانَ الرُّوحُ يَقودُكم، فلَستُم في حُكْمِ الشَّريعة. 19 وأَمَّا أَعمالُ الجَسَد فإِنَّها ظاهِرَة، وهي الزِّنى والدَّعارةُ والفُجور 20 وعِبادةُ الأَوثانِ والسِّحرُ والعَداوات والخِصامُ والحَسَدُ والسُّخطُ والمُنازَعاتُ والشِّقاقُ والتَّشيُّع 21 والحَسَدُ والسُّكْرُ والقَصْفُ وما أَشبَه. وأُنبِّهُكم، كما نَبَّهتُكم مِن قَبْلُ، على أَنَّ الَّذينَ يَعمَلونَ مِثلَ هذِه الأَعمال لا يَرِثونَ مَلَكوتَ الله. 22 أَمَّا ثَمَرُ الرُّوح فهو المَحَبَّةُ والفَرَحُ والسَّلام والصَّبرُ واللُّطْفُ وكَرَمُ الأَخلاق والإِيمانُ 23 والوَداعةُ والعَفاف. وهذهِ الأَشياءُ ما مِن شَريعةٍ تتعرَّضُ لَها. 24 إِنَّ الَّذينَ هم لِلمَسيحِ يَسوعَ قد صَلَبوا الجَسَدَ وما فيه مِن أَهْواءٍ وشَهَوات.

  25 فإِذا كُنَّا نَحْيا حَياةَ الرُّوح، فلْنَسِرْ أَيضاً سيرَةَ الرُّوح: لا نُعجَبْ بِأَنْفُسِنا ولا يَتحَدَّ ولا يَحْسُدْ بَعضُنا بَعْضاً". 

· الضلال (6/7-10).
7 "لا تَضِلُّوا فإِنَّ اللهَ لا يُسخَرُ مِنه، وإنما يَحصُدُ الإِنسانُ ما يَزرَع. 8 فَمَن زَرَعَ لِجَسَدِه حَصَدَ مِنَ الجَسَدِ الفَساد، ومَن زَرَعَ لِلرُّوح حَصَدَ مِنَ الرُّوحِ الحَياةَ الأَبدِيَّة. 9 فَلْنَعْمَلِ الخَيرَ ولا نَمَلَّ، فَنَحصُدَ في الأَوانِ إِن لم نَكِلّ. 10 فما دامَت لَنا الفُرْصَةُ إِذاً، فَلْنَصنَعِ الخَيرَ إِلى جَميعِ النَّاس ولا سِيَّما إلى إِخوَتِنا في الإيمان". 
الرسالة الى اهل افسس

· 20 "حجر الزاوية هو المسيح يسوع نفسه. 21 فيه يُحكم والبناء كلّه ويرتفع ليكون هيكلاً مقدساً في الرب، 22 وبه انتم ايضاً تُبنَونَ معاً لتصيروا مسكناً لله في الروح" (2/20-22). 

· "لهذا اجثوا على ركبتيَّ للآب، فمنه تُستمد كلُّ أسرة: اسمها في السماء والارض" (3/14). 
· "فتلبسوا الإنسان الجديد الذي خُلِقَ على صورة اللهِ في البرّ وقداسة الحقّ" (4/24). 
· "إغضبوا، ولكن لا تخطأُوا، لا تغرُبنَّ الشمس على غيظكم" (4/26). 
·  31 "أزيلوا من بينكم كلُّ شراسةٍ وسُخطٍ وغضبٍ وصخبٍ وشتيمة وكلّ ما كان سُوءاً. 32 لِيكن بعضكم لبعض مُلاطفاً مُشفقاً، وليصفح بعضكم عن بعضٍ كما صفحَ الله عنكم في المسيح" (4/31-32). 
· "فأعلموا أنّه ليس للزاني ولا لمُرتكب الفحشاء ولا للجشع (الذي هو عابد اوثان). ميراثٌ في ملكوت المسيح والله" (5/5). 
· "أمّا اليوم فأنتم نورٌ في الرب. فسيروا سيرةَ أبناء النور" (5/8). 
· أخلاق بيتية:        
· الخضوع للنساء، والحب للرجال (5/21-33 و6/1-9). 

  21 "لِيَخضَعْ بَعْضُكم لِبَعضٍ بِتَقوى المسيح. 22 أَيَّتُها النِّساء، اِخضَعْنَ لأَزْواجِكُنَّ خُضُوعَكُنَّ لِلرَّبّ، 23 لأَنَّ الرَّجُلَ رَأْسُ المَرأَة كما أَنَّ المسيحَ رأْسُ الكَنيسةِ الَّتي هي جَسَدُه وهو مُخلِّصُها. 24 وكما تَخضَعُ الكنيسةُ لِلمسيح فلْتَخضَعِ النِّساءُ لأزواجِهِنَّ في كُلِّ شَيء. 

  25 أَيُّها الرِّجال، أَحِبُّوا نِساءَكم كما أَحَبَّ المسيحُ الكَنيسة وجادَ بِنَفسِه مِن أَجْلِها 26 لِيُقدِّسَها مُطهِّراً إِيَّاها بِغُسلِ الماءِ وَكَلِمَةٍ تَصحَبُه، 27 فَيَزُفَّها إِلى نَفْسِه كَنيسةً سَنِيَّة لا دَنَسَ فيها ولا تَغَصُّنَ ولا ما أَشْبَه ذلِك، بل مُقدَّسةٌ بِلا عَيب. 28 وكذلِك يَجِبُ على الرِّجالِ أَن يُحِبُّوا نِساءَهم حُبَّهم لأَجسادِهِم. مَن أَحَبَّ امرَأَتَه أَحَبَّ نَفْسَه. 29 فما أَبغَضَ أَحَدٌ جَسَدَه قَطّ، بل يُغَذِّيه ويُعْنى بِه شَأنَ المسيحِ بِالكَنيسة. 30 فنَحنُ أَعْضاءُ جَسَدِه. 31 "ولِذلِك يَترُكُ الرَّجُلُ أَباه وأُمَّه ويَلزَمُ امرَأَتَه فيَصيرُ الاثْنانِ جَسَداً واحِداً". 32 إِنَّ هذا السّرَّ لَعَظيم، وإنِّي أَقولُ هذا في أَمرِ المسيحِ والكَنيسة. 33 فكذلك أَنتُم أَيضاً فَلْيُحِبَّ كُلٌّ مِنْكُمُ امرَأَتَه حُبَّه لِنَفْسِه، ولْتُوَقِّرِ المَرأَةُ زَوجَها".
 (6/1 -9).
1 "أَيُّها الأَبناء، أَطيعوا والِديكم في الرَّبّ، فذلِك عَدْلٌ. 2 "أَكْرِمْ أَباكَ وأُمَّك"، تِلكَ أُولى وَصِيَّةٍ يَرتَبِطُ بِها وَعْدٌ 3 وهو: "لِتنالَ السَّعادة ويَطولَ عُمرُكَ في الأَرْض". 4 وأَنتُم أَيُّها الآباء، لا تُغيظوا أَبناءَكم، بل رَبُّوهم بِتَأديبِ الرَّبِّ ونُصْحِه. 

  5 أَيُّها العَبيد، أَطيعوا سادَتَكم في هذِه الدُّنْيا بِخَوفٍ ورِعدَةٍ وقَلْبٍ صافٍ كما تُطيعونَ المسيح، 6 لا طاعَةَ عَبيدِ العين، كَمَن يَبتَغي رِضا النّاس، بل طاعةَ عبيدٍ لِلمَسيح تَطيبُ نُفوسُهم أَن يَعمَلوا بِمَشيئَةِ الله. 7 واخدُموا بِنَفْسٍ طَيِّبة، خِدمَتَكُم لِلرَّبِّ لا لِلنَّاس،8  فإِنَّكُم تَعلَمونَ أَنَّ كُلَّ إِنسان، إِذا عمِلَ صالِحاً، نالَ جزَاءَه عِندَ الله، أَعَبْداً كانَ أَم حُرّاً. 9 وأَنتُم، أَيُّها السَّادة، عامِلوهُمُ المُعامَلَةَ نَفْسَها وتَجنَّبوا التَّهْديد، فإِنَّكم تَعلَمون أَنَّ سَيِّدَهم وسيِّدَكُم هو في السَّموات وأَنَّه لا يُحابي أَحَداً".
الرسالة الى اهل فليبي
· "فالحياة عندي هي المسيح، والموت ربح" (1/21).
· الحفاظ على الوحدة في التواضع(2/1-5)

 1 فإِذا كانَ عِندَكم شأنٌ لِلمُناشَدةِ بِالمسيح ولِما في المَحبَّةِ مِن تَشْجيع، والمُشارَكةِ في الرُّوحوالحَنانِ والرَّأفة، 2 فأَتِمُّوا فَرَحي بِأَن تَكونوا على رأيٍ واحِدٍ ومَحبَّةٍ واحِدة وقَلْبٍ واحِدٍ وفِكْرٍ واحِد. 3 لا تَفعَلوا شَيئاً بِدافِعِ المُنافَسةِ أَوِ العُجْب، بل على كُلٍّ مِنكم أَن يَتواضَعَ ويَعُدَّ غَيرَه أَفضَلَ مِنه، 4 ولا يَنظُرَنَّ أَحَدٌ إِلى ما لَه، بل إِلى ما لِغَيرِه. 5 فلْيَكُنْ فيما بَينَكُمُ الشُّعورُ الذي هو أَيضاً في المَسيحِ يَسوع. 

· الطريق القويم للخلاص المسيحي (3/7-21). 
7 "إِلاّ أَنَّ ما كانَ في كُلِّ ذلِكَ مِن رِبْحٍ لي عَدَدتُه خُسْراناً مِن أَجلِ المسيح، 8 بل أَعُدُّ كُلَّ شَيءٍ خُسْراناً مِن أَجْلِ المَعرِفَةِ السَّامية، مَعرِفَةِ يسوعَ المسيحِ رَبِّي. مِن أجْلِه خَسِرتُُ كُلَّ شَيء وعدَدتُ كُلَّ شَيءٍ نُفايَة لأَربَحَ المسيحَ 9 وأَكونَ فيه، ولا يَكونَ بِرِّي ذلك الَّذي يأتي مِنَ الشَّريعة، بلِ البرُّ الَّذي يُنالُ بالإِيمانِ بالمسيح، أَيِ البرُّ الَّذي يأتي مِنَ الله ويَعتَمِدُ على الإِيمان، 10 فأَعرِفَهُ وأَعرِفَ قُوَّةَ قِيامتِه والمُشارَكَةَ في آلامِهِ فأَتمثَّلَ بِه في مَوتِه، 11 لَعَلِّي أَبلُغُ القِيامةَ مِن بَينِ الأَموات. 12 ولا أَقولُ إِنِّي حَصَلتُ على ذلِكَ أَو أَدرَكتُ الَكمال، بل أَسْعى لَعَلِّي أَقبِضُ علَيه، فقَد قَبَضَ عَلَيَّ يسوعُ المسيح. 13 أَيُّها الإِخوَة، لا أَحسَبُ نَفْسي قدِ قَبَضتُ علَيه وإِنَّما يَهُمُّني أَمرٌ واحِد وهو أَن أَنْسى ما ورائي وأَتَمطَّى إِلى الأَمام 14 فأَسْعى إلى الغاية، لِلحُصولِ على الجائِزَةِ الَّتي يَدْعونا اللهُ إِلَيها مِن عَلُ لِننالَها في المسيحِ يسوع.15 فعلَينا جَميعاً نَحنُ الكامِلين أَن نَشعُرَ هذا الشُّعور، وإِذا شَعَرتُم شُعوراً آخَر، فإِنَّ اللهَ سَيكشِفُ لَكم عن ذلك أَيضاً. 16 فلْنُلازِمْ خَطَّ سَيرِنا حَيثُ بَلَغْنا. 

  17 إِقتَدوا بي كُلُّكم مَعاً، أَيُّها الإِخوَة، واجعَلوا نُصْبَ أَعيُنِكم أُولئِكَ الَّذينَ يسيرونَ على ما لَكم فينا مِن قُدوَة، 18 لأَنَّ هُناكَ كَثيراً مِنَ النَّاسِ، وقَد كَلَّمتُكم علَيهم مِراراً وأُكَلِّمُكم عَليهِمِ الآنَ باكِياً، يَسيرونَ سيرةَ أَعداءِ صَليبِ المسيح. 19 عاقِبَتَهُمُ الهَلاك وإِلهُهم بَطنُهم ومَجدُهم عَورَتُهم وهَمُّهم أُمورُ الأَرْض. 20 أَمَّا نَحنُ فمَوطِنُنا في السَّمَوات ومِنها نَنتَظِرُ مَجيءَ المُخَلِّصِ الرَّبِّ يسوعَ المسيحِ 21 الَّذي سيُغَيِّرُ هَيئَةَ جَسَدِنا الحَقير فيَجعَلُه على صُورةِ جَسَدِه المَجيد بما لَه مِن قُدرَةٍ يُخضِعُ بِها لِنَفْسِه كلَّ شَيء. 

· إِذاً، يا إِخوَتي الَّذينَ أُحِبُّهم وأَشتاقُ إِليهم وهُم فَرَحي وإكليلي، اثبُتوا على ذلِك كُلِّه في الرَّبِّ، أَيُّها الأَحِبَّاء".(4/1) 

الرسالة الى اهل قولسي
· وصايا عامة في الحياة المسيحية، ( 3/5-11).
5 "أَميتوا إِذاً أَعضاءَكمُ الَّّتي في الأَرض بما فيها مِن زِنًى وفَحْشاءَ وهَوىً وشَهوةٍ فاسِدَةٍ وطَمَعٍ وهو عِبادَةُ الأَوْثان، 6 فإِنَّ تِلكَ الأَشياءَ أَسْبابٌ لِغَضَبِ الله. 7 ذاك ما كُنتُم علَيه بِالأَمْسِ حينَ كُنتُم تَحيَونَ في هذه المُنكَرات. 8 أَمَّا الآن فأَلْقُوا عَنكم أَنتُم أَيضاً كُلَّ ما فيه غَضَبٌ وسُخْطٌ وخَبْثٌ وشَتيمة. لا تَنطِقوا بِقَبيحِ الكَلام 9 ولا يَكذِبْ بَعْضُكم بَعضاً، فَقَد خَلَعتُمُ الإِنسانَ القَديم وخَلَعتُم معَه أَعمالَه، 10 ولَبِستُمُ الإِنسانَ الجَديد، ذاك الَّذي يُجَدِّدُ على صُورةِ خالِقِه لِيَصِلَ إِلى المَعرِفَة. 11 فلَم يَبْقَ هُناكَ يونانِيٌّ أََََََََََو يهودِيّ، ولا خِتانٌ أو قَلَف، ولا أَعجَمِيٌّ اَو إِسْكوتيّ، ولا عَبْدٌ أَو حُرّ، بلِ المسيحُ الَّذي هو كُلُّ شَيءٍ وفي كُلِّ شَيء.
اللطف والمحبة والصفح (3/12-17).
 12  وأَنتُمُ الَّذينَ اختارَهُم اللهُ فقَدَّسَهُم وأَحَبَّهُم، اِلبَسوا عَواطِفَ الحَنانِ واللُّطْفِ والتَّواضُع والوَداعةِ والصَّبر. 13 اِحتَمِلوا بَعْضُكم بَعضاً، واصفَحوا بَعضُكم عن بَعضٍ إِذا كانَتِ لأَحَدٍ شَكْوى مِنَ الآخَر. فكما صَفَحَ عَنكُمُ الرَّبّ، اِصفَحوا أنتُم أيضاً. 14 والبَسوا فَوقَ ذلِك كُلِّه ثَوبَ المَحبَّة فإِنَّها رِباطُ الكَمال. 15 ولْيَسُدْ قُلوبَكم سَلامُ المسيح، ذاكَ السَّلامُ الَّذي إِلَيه دُعيتُم لِتَصيروا جَسَداً واحِداً، وكُونوا شاكِرين. 

  16 لِتَنزِلْ فِيكم كَلِمَةُ المسيحِ وافِرةً لِتُعَلِّموا بَعضُكم بَعضاً وتَتبادَلوا النَّصيحةَ بِكُلِّ حِكمَة. رَتِّلوا للهِ مِن صميمِ قُلوبِكم شاكِرين بِمَزاميرَ وتَسابيحَ وأَناشيدَ رُوحِيَّة. 17 ومَهْما يَكُنْ لَكم مِن قَولٍ أَو فِعْل، فلْيَكُنْ بِاسْمِ الرَّبِّ يسوع تَشكرونَ بِه اللهَ الآب". 
         مهم جداً أزواج
· معاملة النساء للرجال ولبعضهم البعض 
· (3/18-25).مهم
18 "أَيَّتُها النِّساء، اِخضَعْنَ لأَزْواجِكُنَّ كما يَجِبُ في الرَّبّ. 19 أَيُّها الرِّجال، أحِبُّوا نِساءَكم ولا تَكونوا قُساوةً عليهِنَّ. 20 أَيُّها البَنون، أَطيعوا والِديكم في كُلِّ شَيء، فذاك ما يُرضِي الرَّبّ. 

  21 أَيُّها الآباء، لا تُغيظوا أَبناءَكم لِئَلاَّ تَضعَفُ عَزيمَتُهم. 

  22 أَيُّها العَبيد، أَطيعوا في كُلِّ شَيءٍ سادَتَكم في هذه الدُّنْيا، لا طاعةَ عَبيدِ العَين كأَنَّكم تَبتَغونَ رِضا النَّاس، بل طاعةً صادِرةً عن صَفاءِ القَلْبِ لأَنَّكم تَخافونَ الرَّبّ. 23 وَمَهْما تَفعَلوا فافعَلوه بِنَفْسٍ طَيِّبَةٍ كأَنَّه لِلرَّبِّ لا لِلنَّاس، 24 عالِمينَ أَنَّ الرَّبَّ سَيَجْزيكم بميراثِه، فلِلرَّبِّ المسيحِ تَعمَلون. 25 أَمَّا الظَّالِم فَسوفَ يَنالُ جَزاءَ ظُلْمِه، ولا يُحابى أَحَد. 

· أَيُّها السَّادة، عامِلوا عَبيدَكم بِالعَدْلِ والمُساواة، عالِمينَ أَنَّ لَكم أَنتُم أَيضاً سَيِّداً في السَّماء".(4/1) 

الرسالة الاولى الى اهل تسالونيقي
· مشيئة الله- واتخاذ امرأة واحدة (4/3-12).
  3 "إِنَّ مَشيئَةَ اللهِ إِنَّما هِي تَقْديسُكم، ذاك بِأَن تَجتَنِبوا الزِّنى 4 وأَن يُحسِنَ كُلٌّ مِنْكُمُ اتِّخاذَ امرَأَةٍ في القَداسةِ والحُرمَة 5 فلا يَدَعَ الشَّهوَةَ تَستَولي علَيه كما تَستَولي على الوَثنِيِّينَ الَّذينَ لا يَعرِفونَ الله، 6 ولا يُلحِقَ بِأَخيه أَذىً أَو ظُلْماً في هذا الشَّأن، لأَنَّ الرَّبَّ يَنتَقِمُ في هذه الأَشياءِ كُلِّها، كَما قُلْنا لَكم قَبْلاً وشَهِدْنا بِه، 7 فإِنَّ اللهَ لَم يَدْعُنا إِلى النَّجاسة، بل إِلى القَداسة. 8 فمَنِ استَهانَ إِذاً بِذلِكَ التَّعْليم لا يَستَهينُ بإِنسان، بل يَستَهينُ باللهِ الَّذي يَهَبُ لَكم رُوحَه القُدُّوس. 

  9 أَمَّا المَحبَّةُ الأَخوِيَّة فلا حاجَةَ بِكُم إِلى أَن يُكتَبَ إِلَيكم فيها لأَنَّكم تَعَلَّمتُم مِنَ اللهِ أَن يُحِبَّ بَعضُكم بَعضاً، 10 وبذلِك تُعامِلونَ جَميعَ الإخوَةِ في مَقْدونِيةَ كُلِّها. فَنَسأَلُكم، أَيُّها الإِخوَة، أَن تَزْدادوا فيها 11 وأَن تَطمَحوا إِلى أَن تَعيشوا عِيشةً هادِئة وتُشغَلوا بما يَعْنيكم وتَعمَلوا بِأَيْديكم كما أَوصَيناكم، 12 فتَسيروا سيرةً كَريمةً في نَظَرِ الَّذينَ في خَارِجِ الكَنيسة ولا تَكونَ بِكُم حاجةٌ إِلى أَحَد". 
· مطالب الحياة المشتركة (5/12-22).
  12 "نَسأَلُكم، أَيُّها الإخوَة، أَن تُكرِموا الَّذينَ يَجهَدونَ بَينَكم وَيَرعَونَكم في الرَّبِّ وَينصَحونَكم، 13 وأَن تُعَظِّموا شأَنَهم بِمُنتَهى المَحبَّةِ مِن أَجْلِ عَمَلِهم. عيشوا بِسَلامٍ فيما بينَكُم. 14 ونُناشِدُكُم، أَيُّها الإخوَة، أَن تَنصَحوا الَّذينَ يَسيرونَ سيرةً باطِلة وتُشَدِّدوا قَليلي الهِمَّة وَتُسانِدوا الضُّعَفاء وَتَصبِروا على جَميعِ النَّاس. 

 15 إِحتَرِسوا أَن يُجازِيَ أَحَدٌ شَرّاً بِشَرّ، بل لِيَطلُبَ الخَيرَ دائِماً بَعضُكم لِبَعْض واطْلُبوه لِجَميعِ النَّاس. 16 إِفرَحوا دائِماً، 17 لا تَكُفُّوا عن الصَّلاة، 18 أُشكُروا على كُلِّ حال، فتِلْكَ مَشيئَةُ اللهِ لَكم في المسيحِ يسوع. 19 لا تُخمِدوا الرُّوح، 20 لا تَزدَروا النُّبوَّات، 21 بلِ اختَبِروا كُلَّ شَيءٍ وتَمسَّكوا بِالحَسَن. 22 إِجتَنِبوا كُلَّ نَوعٍ لِلشَّرّ".  
الرسائل الرعائية
الرسالة الاولى الى طيموتاوس

الأرامل (5/14-16). 

 14 "فأريد إذاً ان تتزوج الأرامل الشابات ويأتينَ بأولاد ويَقمْنَ بتدبير المنزل ولا يدَعنَ للخصم أيِّ سبيلٍ للشتيمة، 15 فقد ظلَّ بعضهُنَّ فاتَّبعن الشيطان 16 وإذا كان لإحدى المُؤمنات أراملُ بين ّويها، فلتساعِدْهُنَّ ولا يُثَقَّلْ على الكنيسة، لكي تُساعدَ اللَّواتي هُنَّ أراملُ حقاً. " 

الرسالة الثانية الى طيموتاوس
  "وإذا كنّا غيرَ أُمناء ظلَّ هو أميناً

لأنه لا يُمكن ان يُنكِرَ نفسه" (2/13). 

الرسالة الى طيطس

- فروض مخصوصة ببعض المؤمنين،  (2/1-10).
 1 "أَمَّا أَنتَ فَتَكَلَّمْ بما يُوافِقُ التَّعْليمَ السَّليم. 2 عَلِّمِ الشُّيوخَ أَن يَكونوا قَنوعين، رِزاناً رِصاناً، أَصِحَّاءَ الإيمانِ والمَحبَّةِ والثَّبات، 3 وأَن تكونَ العَجائِزُ كَذلِك في سِيرةٍ تَليقُ بِالقِدِّيسات، غَيرَ نمَّاماتٍ ولا مُدمِناتٍ لِلخَمْر، هادِياتٍ لِلخَير،4  فيُعَلِّمْنَ الشَّاباتِ حُبَّ أَزْواجِهِنَّ وأَولادِهِنَّ، 5 وأَن يَكُنَّ قَنوعاتٍ عَفيفات، مُهتَمَّاتٍ بِشؤُونِ البَيت، صالِحاتٍ خاضِعاتٍ لأَزواجِهِنَّ، لِئَلاّ يُجَدَّفَ على كَلِمَةِ الله. 6 وعِظِ الشُّبَّانَ كذلِك لِيَكونوا رِصاناً في كُلِّ شَيء. 7 واجعَلْ مِن نَفْسِكَ قُدوَةً في الأَعْمالِ الصَّالِحَة: مِن سَلامَةٍ في التَّعْليم ورَصانةٍ 8 وكَلامٍ سَليمٍ لا مَأخَذَ علَيه، فيَخْزى الخَصْمُ إِذ لا يَستَطيعُ أَن يقولَ سُوءاً فينا. 9 وعَلِّمِ العَبيدَ أَن يَخضَعوا لِسادَتِهم في كُلِّ شَيء، وأَن يَطلُبوا رِضاهُم ولا يُخالِفوهم 10 ولا يَختَلِسوا شَيئاً، بل يُظهِروا كُلَّ أَمانَةٍ على أَحْسَنِ وَجْهٍ فيُعَظِّموا في كُلِّ شَيءٍ شَأنَ تَعْليمِ اللهِ مُخَلِّصِنا". 

الرسالة الى العبرانيين

   -  "ما الانسان فتذكره وما ابن الانسان فتنظر اليه؟، حطَطته قليلاً دون الملائكة وكلّلته بالمجد والكرامة 8 وأخضعت كل شيء تحت قدميه" (2/6-8).
- "لقد امتُحن في كل شيء مثلنا ما عدا الخطيئة" (4/14).
- "أنت كاهنٌ للأبد على رتبة ملكيصادق" (5/6).

قداسة الزواج
- "ليكن الزواج مُكَرَّما عند جميع الناس، وليكن الفِراسُ بريئاً من الدَّنس، فإنَّ الزُناةَ والفاسقين سيدينهم الله" (13/4). 
رسالة القديس بطرس الاولى
· المحبة: (1/22-25، 2/1-3).
“22 أَطَعتُمُ الحَقّ فَطَهَّرتُم نُفوسَكم كَيْما يُحِبَّ بَعضُكم بضعضاً حُبَّاً أَخَوِيَّاً بلا رِياء. فَلْيُحِبَّ بَعضُكم بَعضاً حُبَّاً ثابِتاً بِقَلبٍ طاهِر. 23 فإِنَّكم وُلِدتُم وِلادةً ثانِيَة، لا مِن زَرْعٍ فاسِد، بل مِن زَرْعٍ غَيرِ فاسِد، مِن كَلِمَةِ اللهِ الحَيَّةِ الباقِيَة، 24 لأَنَّ "كُلَّ بَشَرٍ كالعُشْب وكُلَّ مَجْدٍ لَه كَزَهْرِ العُشْب: العُشْبُ يَيبَسُ والزَّهرُ يَسقُط، 25 وأَمَّا كَلِمَةُ اللهِ فَتَبْقى للأَبَد". هذه هي الكَلِمَةُ الَّتي بُشِّرتُم بِها”. 

- حسن الطويَّة، ) 2/1-3)
  1 “فأَلقُوا عَنكم كُلَّ خُبْثٍ وكُلُّ غِشٍّ وكُلَّ أَنواعِ الرِّياءِ والحَسَدِ والنَّميمة. 2 وارغَبوا كالأَطفالِ الرُّضَّعِ في اللَّبَنِ الحَليبِ الصَّافي، لَبَنِ كَلِمَةِ الله، لِتَنْموا بِها مِن أَجْلِ الخَلاص، 3 إِذا كُنتُم قد ذُقتُم كَيفَ أَنَّ الرَّبَّ طَيِّب”. 
· واجبات الزوجين (3/1-7).
  1 “وكذلِكَ أَنُتنَّ أَيَّتُها النِّساء، اِخضَعْنَ لأَزواجِكُنَّ، حتَّى إِذا كانَ فيهِم مَن يُعرِضونَ عن كَلِمَةِ الله، اِستمالَتْهم بِغَيرِ كَلامٍ سِيرَةُ نِسائِهم 2 لِما يُشاهِدونَ في سِيرَتِكُنَّ مِن عِفَّةٍ وَوقار. 3 لا تَكُنْ زينَتُكُنَّ زينَةً ظاهِرَةً مِن ضَفْرِ الشَّعْرِ والتَّحلِّي بِالذَّهَب والتَّأَنُّقِ في المَلابِس، 4 بلِ الخَفِيُّ مِن قَلْبِ الإِنسانِ، أَي زينةٌ بَريئَةٌ مِنَ الفَسادِ لِنَفسٍ وادِعَةٍ مُطمَئِنَّة: ذلك هو الثَّمينُ عِندَ الله.5  كَذلكَ كانَتِ النِّساءُ القِدِّيساتُ المُتَّكِلاتُ على اللهِ يَتَزَيَّنَّ بالأَمْسِ خاضِعاتٍ لأَزواجِهِنَّ، 6 كسَارَةَ الَّتي كانَت تُطيعُ إِبراهيمَ وتَدْعوه سَيِّدَها. ولَها صِرتُنَّ بَناتٍ تَعمَلْنَ الخَيرَ ولا تَستَلِمنَ إِلى شَيءٍ مِن أَسبابِ الخَوف. 

 7 وكذلِكَ أَنتُم أَيُّها الرِّجال، ساكِنوهُنَّ بِالحُسْنى، عِلْماً مِنكُم بِأَنَّ المَرأَةَ أَضعَفُ مِنكُم جِبْلَة، وأَولوهُنَّ حَقَّهُنَّ مِنَ الإِكرام على أَنَّهُنَّ شَريكاتُ لَكُم في إِرْثِ نِعمَةِ الحَياة، لِكَيلا يَحولَ شَيْءٌ دونَ صَلَواتِكُم”. 
· العلاقة بين الاخوة (3/8-12).
  8 “وآخِرُ الأَمْرِ كونوا مُتَّفِقينَ في الرَّأي، مُشْفِقينَ بَعضُكم على بَعض، مُتَحابِّينَ كالإِخوَة، رُحَماءَ مُتَواضعين. 9 لا تُرِدُّوا الشَّرَّ بِالشَّرّ والشَّتيمَةَ بالشَّتيمَة، بل بارِكوا، لأَنَّكم لِهذا دُعيتُم، لِتَرِثوا البَركة. 10 "لأَنَّ مَن شاءَ أَن يُحِبَّ الحَياة ويَرى أَيَّاماً سَعيدة، وجَبَ علَيه أَن يَكُفَّ لِسانَه عنِ الشَّرّ وشَفَتَيْه عن كَلامِ الغِشّ، 11 ويَبتَعِدَ عنِ الشَّرِّ ويَعمَلَ الخَير ويَطلُبَ السَّلامَ ويَتبَعَه، 12 لأَنَّ الرَّبَّ يُراعي بِعَينِه الأَبرار ويُصْغي سَمْعَه إِلى دُعائِهم. ولَكِنَّ الرَّبَّ يَنظُرُ بِوَجْهٍ مُغضَبٍ إِلى الَّذينَ يعمَلونَ السَّيِّئات".
· صفات المحبة (4/8-11).
 8 وقَبلَ كُلِّ شَيء لِيُحِبَّ بَعضُكم بَعضاً محبَّةً ثابِتة، لأَنَّ المَحبَّةَ تَستُرُ كَثيراً مِنَ الخَطايا. 9 لِيُضِفْ بَعضُكم بَعضاً مِن غَيرِ تَذمُّر، 10 ولْيَخْدُمْ بَعضُكم بَعضاً، كُلُّ واحِدٍ بِما نالَ مِنَ المَوهِبَة كما يَحسُنُ بِالوُكلاءِ الصَّالِحينَ على نِعمَةِ اللهِ المُتَنَوِّعَة. 11 وإِذا تَكلَّمَ أَحَدٌ، فلْيَكُنْ كَلامُه كَلامَ الله. وإِذا قامَ أَحدٌ بِالخِدمَة، فلْتَكُنْ خِدمَتُه بِالقُوَّةِ الَّتي يَمنَحُها الله، حتَّى يُمَجَّدَ اللهُ في كُلِّ شَيءٍ بِيسوعَ المسيح، لَه المَجْدُ والعِزَّةُ أبَدَ الدُّهور. آمين.

رسالة القديس بطرس الثانية

العقاب الآتي (2/20-22)
· 20 "فإنهم إذا ابتعدوا عن أدناس الدنيا لمعرفتهم ربَّنا ومُخلِّصنا يسوع المسيح، ثم عادوا إليها يتقلّبون فيها فَغُلِبوا على أمرِهم، صارت حالتهم الأخيرة أسوأ من حالتهم الأولى 21 فقد كانَ خيراً ألاّ يعرِفوا طريق البرّ من ان يعرفوه ثمّ يُعرضوا عن الوصيّة المقدّسة التي سُلِّمت إليهم. 22 لقد صَدَق فيهم المثل القائل: "عاد الكلبُ إلى قيئه يَلْحَسُه" و"ما اغتَسَلَتِ الخنزيرة حتّى تمرّغَت في الطّين".
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